
～お問い合わせ～ 

〒020-0693 岩手県滝沢市巣子 152-52 

岩手県立大学地域連携棟 研究室 B 

「いわて思春期研究会事務局」 

TEL 019-694-3330 （内線 310 福島） 

e-mail：society@iwate-shisyunki.jp（事務局） 

＜プログラム＞  

13：30－13：55  総 会 
 

14：00－16：30  研修会 
 

 開 会 挨拶（吉田耕太郎会長）（14 時～14 時０5 分） 
 

講 演 （14 時０5 分〜15 時 40 分） 
 

「日本の性教育最前線 ～プレコン・包括的性教育・ 

生命（いのち）の安全教育・ユースクリニック～」 
 

       講 師：埼玉医科大学病院 産婦人科医 高橋幸子先生(サッコ先生) 
 

 意見交換（１５時 4０分～１６時 30 分） 
 

   ～サッコ先生と語ろう！ 皆で語ろう！～ 
 

  座  長： いわて思春期研究会 理事 阿部美貴先生 
 

  助言者： 埼玉医科大学病院 産婦人科医 高橋幸子先生 
 

16：3０  閉 会  

 

日  時： 202６年９月２７日（日） 13 時 30 分～16 時 30 分 

場  所： エスポワールいわて 3 階 特別ホール 

盛岡市中央通一丁目１－３８ TEL: 019‐623‐6251 
 

参 加 費： 会員 無 料  

非会員 1,000 円 
 

参加申し込み：以下のフォーム・QR コードからお申込みください。 

https://forms.gle/94hxmhLNNw3pqh7q7 

いわて思春期研究会 

202６年度総会・研修会 

【高橋幸子先生はこんな人】 

山形大学在学中に産婦人科

の研修をきっかけに性教育を

「自分の一生の仕事」にする

ことを決意されたそうです。 

現在は埼玉医科大学 医療

人育成支援センター･地域医

学推進センター 助教、埼玉医

科大学病院産婦人科、埼玉医

科大学 医学教育センターに

て勤務され、さらに全国各地

からの依頼を受け、サッコ先

生の愛称で年間 200 回をこ

える講演活動をなさっていま

す。 

※本研修は、アドバンス助産師更新要件に

おける選択研修（150 分）に該当します。 

TEL:019-

