
平成２５年度 第１回 いわて思春期研究会研修会 アンケート 

 

年齢 ３０代―４、４０代―８、５０代―３、６０代以上―３ 

 

性別 男―４  女―１４ 

 

職業 小中高教員―１、養護教諭―１、大学短大専門学校教員―１、保健師―３、 

看護師―１、医師―２、その他―９ 

 

１、講演会「学校における思春期保健の状況と連携」について 

 

・バックグランド（地域・家庭）、特に家庭に関しては、親の方もシングル・未婚・再婚な

ど複雑で、何を基盤というかコアとするか、考えさせられました。 

・勉強になりました。 

・県教委の立場は十分理解できたが、建前論のような印象を持った。もう少し本音的なも

のがあれば、さらに有益であった。 

・学校教育のあり方を学ぶことができて良かったです。性教育が各教科で取り組んでいた

だくことはとても大切であり、各教科の先生方の考えや思いを教科を通して伝えること

が良いと思います。 

・学校での指導には学習指導要領に沿うという大前提があり、それを基本に行うことが分

かりました。そこからずれると、いくら良い内容でもバッシングされることもあるとい

う事 

・もう少しくわしい情報があればなお良かったと思います。 

・小～高校までの現状と実践報告を聞くことができて良かったです。 

・最新の思春期教育の現状が知れて良かったです。養教の先生が実施している保健教育の

内容についても、もっと詳しく知りたいと興味が湧きました。 

・県内の性教育の取り組み状況で、地域性（取り組みが少ない地域など）があれば知りた

かった。 

・良かったと思います。 

・学校での進め方、教育委員会の考え方等が理解でき良かった。 

・岩手県の実情を知ることができました。 

・学生たちが性に関心がなくなってきたことで、ピアエデュケーションを行う上で、学生

に説明するのが難しいということがよく分かりました。 

・分かりやすくて良かったです。ありがとうございました。 

 

 



２、臼井先生・秋元先生による活動報告について 

 

・大人が実施する教育が、子どもたちの考え方に強い影響を与えることを実感した。 

・とても参考になり、良かったと思います。 

・「発達段階に応じた」というほど大変困難（集団の場合）な部分だと思います。両親の教

育的関わりなど難しさを助長する要因が大きく、多くあると感じました。 

・秋元先生の問題提起は社会問題、社会背景があり、どうあればいいのか難しい問いです。

先生方の現場での教育内容を知ること（学び）ができて、とても参考になりました。勉

強になりました。 

・良いです。 

・実際小中高で指導している内容が分かって良かった 

・各々の対象に対する講演会の内容と課題が分かりました。とても勉強になりました。 

今後の教材作りに役立つ内容で良かったと思います。 

・新しい事実（自分が知らなかった）を知れて良かった。もっと広く正しい知識が認識さ

れてくることを願います。 

・先生方の活動の様子が分かり、有益であった。 

・自分の活動の参考になりました。学ぶことも多く、ありがとうございました。 

・具体的な資料があり、大変参考になりました。 

・学校で具体的に使用できる資料ができあがるのが楽しみです。 

・青少年健全育成は大人としての義務だと感じていますので、具体的なお話は有意義でし

た。 

・具体的で、注意すべきことなどがよく分かりました。 

 

 

 

３、グループでの話し合いについて 

 

・多くの人の視点からご意見を聞け、具体で良かったです。 

・違った立場の方のお話が聞けて良かったです。 

・より具体的な内容を聞くことができ、参加してとても役立ちました。これからの方向性

も明確になりました。 

・自尊感情、母子関係が大切である。テレビ、インターネットからの情報が、子供が危険

となるのでは、と思いました。 

・皆さんのいろいろな意見が聞け良かったです。 

・活発な討論で参考になりました。実際学校でやっている先生方の資料をもっと集めて、

思春期研究会のＣＤを作って頂きたい。 



・パート別に分かれたので話しやすかったです。 

・スライド作成は単なるスライドの作成だけでなく、スライド１枚１枚の背景や取扱い注

意事項など、具体的な情報をたくさん入れこんでほしいと思います。 

・他職種の話、実態が聞けて参考になった。 

・日ごろの疑問や考えていることを論じあえてよかった。小中高と分けて実態にあった話

し合いができたことは、とてもよかった。 

・「自尊感情を高める、育てる」いつも出てくる永久のテーマですね！！「中１は小学校７

年生だ」という名言が飛び出して、次使おうと思います。 

・各現場の声が聞けて良かったです。 

・もう少し時間があった方が良かったと思います。 

・多職種の方々の話はとてもおもしろかったです。 

 

 

 

４、その他なんでも 

 

・今日は小中高と分けて性教育について話し合いましたが、特別支援の子どもに対する性

教育も現場では課題になっています。それについても、いつか話題にできれば、と思い

ました。 

・参加できて良かったです。ありがとうございます。 

・具体的な活動内容が分かったので、ピアエデュケーションをしたいと思います。 

・様々な立場から様々な発表をもっと伺いたいです。 

・みなさまのご協力、よろしくお願い致します。 

・生命についてさらに切磋琢磨しなければと思います。地域で子育てしてほしい。 

・性以外の思春期にある子どもたちの生活実態をもっと知りたいです。 

・指導者としてのスタンスを共有することをぜひ推進してほしいです。その中で、教材開

発については、子どもたちの発達段階の特徴（心理的な面も）を明確にして、対象（小

中高）・あるべき姿の共有をしてほしいと思います。できれば活動として明確に評価でき

るビジョンを設定して実施すると、推進の進捗管理もできると思います。 

・この会があることを教えていただき、今回初めて参加しました。参加し、多くの収穫が

ありました。ありがとうございました。岩手県の未来のために、とても大切な会だと思

いました。 

 

 

以上１８名の感想でした。ありがとうございました。 


