
平成２４年度 第２回いわて思春期研究会 研修会感想  

 

・年々研究会の活動が活発になってきていて、うれしく思います。皆で意見を出し合い、

良い研究会にしていけたら良いなあと思います。 

 

・CD、データをそのまま送り出すのではなく、きちんと使用方法を学んでもらってから行

う、という形をどうにか作っていきたいですね。 

 

・大変勉強になりました。新しい情報もわかりやすく、具体的で参考になります。他職種

の方々の意見交換も必要だと感じました。 

 

・現場の声は分野別で勉強になります。実現を期待します。 

 

・今日のような内容で良いと思います。テーマは一つにして、もっと討論していった方が

まとまって良いと思いました。 

 

・いわて思春期研究会の今後の方向性について、基本的な情報共有ができたような貴重な

研修会でした。みんなで口を出し、手も出して続けていきましょう。 

 

・課題を共有し、これからの活動がどうしていったらよいかを考える機会となった。種々

の現場、立場にいる方の意見をうかがえるのは、とても貴重でした。 

 

・少人数でしたが楽しかったです。一人一人の講師の方々の時間はとても短くて、もっと

長い時間とって頂きたかったです。大変充実していました。知らないことばかりで勉強

になりました。ありがとうございました。 

 

・盛りだくさんでしたが、多くの活動を知ることが出来ました。講師の先生方、ありがと

うございました。種々の職種の方々のお話を伺うことができて、刺激になりました。ま

た明日からがんばる気力をいただきました。お疲れ様でした。 

 

・大きな財産（人）を頂きました。企画ありがとうございました。  

 

・今日のような会員の発表はとてもよいと思います。岩手に合ったものを皆さんで作り上

げていければと考えます。各報告会というか勉強会を会員全員参加でやれればいいです

ね。思春期の問題は論点が多すぎてしぼるのが大変ですので、小さい勉強会を積み上げ

ていければと考えます。 



・子どもたちの現状や、性教育の今後の方向性など知ることができ、大変意義のある研究

会だと思いました。今回初めて参加させていただきました。ありがとうございます。私

の仕事は「働く・就職」に関する分野ですが、生きていくために必要な知識はたくさん

あった方がよいと思います。「性」のこともその中に含まれるのかな、と思います。 

 

・このような多様な人の中で、自由に GW できる機会はとても有益だと思うので、もっと

多くの方に参加してもらえると良いと思った。 

 

・研究班調査結果報告の４事例がとっても充実していて、もっと詳しく聞きたかったです。

さまざまなデータから情報を知ることができて、学びになりました。ペアレント・プロ

ジェクト・ジャパンやハッピーバース研究会の方と知り合いになれてよかったです。ピ

ア・カウンセリングももう少し仲間入りできたらうれしいです。 

 

・中身の濃い研修会だったと思います。現在子どもたちが生きる環境は、かつて私が子ど

もだった頃とはかなり異なっており、そんな中で大人として、子どもの健やかな成長を

どのように支えていけるのか、難しいですが、考えていかなければと感じています。考

えるよい機会を与えていただき、ありがとうございました。 

 

・初めてディスカッションに参加しました。皆さんいろいろなご意見があって、時間が足

りなかったと感じました。月一か一か月おきくらいに意見交換の場があれば、研究会と

いう感じがしてくるように思いました。会員としてこれに参加し、いろいろなご意見を

伺っていけたら勉強になるなあと思いました。よろしくお願いいたします。 

 

・参加させていただきありがとうございました。今後も様々なところでお世話になると思

いますので、よろしくお願いいたします。仙台で 10/26～27 に行われた日本女性大会で、

宮城県で取り組んでいる人権教育が紹介されていました。大学准教授（法学）、児童と

DV 支援（この方は助産師なので、性のことを話しているそうです。）は NPO の代表者

で、この３人で学校に行って話をしているとのこと。参考まで。 

 

・最後のグループワークでは、さまざまな立場の方々のお話が聞けて、とても勉強になり

ました。こういう話を聞けるのがこの会の良さだと思います。学校に勤めていますが、

学校のことってやはり他の方はわからないことが多いのだなと思います。わかりやすく

発信していく努力も必要だなと思いました。個人的には外部講師を生かせる授業を学校

側が考えていくことが必要だと思います。コミュニケーションをしっかりとって（今は

メールなどでやりとりできますので）いきたいと思います。 

 



・参加して話し合いができて良かったです。さまざまな職種の方の意見や思いで、参加し

ていた方々の話は貴重なものでした。思春期研究会が発信していく情報はとても重要な

ものが含まれていると思います。私ができることを学校で、中学校部会で、地域に広め

ていきたいと思います。また参加します。 

 

・今日はとても勉強になりました。性のことばかりでなく、自尊感情や生活実態などなど、

多岐にわたる話題は刺激的でした。中でも性についての病気の実態には驚きました。専

門の医師の方からデータを出されてお話をいただくと、目に見えるようで良かったです。 

 

・学校現場で働いております。思春期の子どもというより、一歩手前の子どもたちと過ご

しています。初交年齢の中に８歳とあり、今自分が関わっている子どもと変わらない子

どもが！？ と驚きました。思春期を目の前にした子どもたちに何を伝えられるんだろ

うと考えながら、話を聞いていました。親と子のかかわりがその子に大きな影響を与え

るという調査結果もあり、具体的に子どもの顔を思いながら、聞いていました。 

 

・初めて参加させていただきました。この会の目的もよく知らず、話し合いにも参加し、

思春期教育の現場の話など伺い、驚いたりうなづいたりしてしまいました。何かお手伝

いできることがあればと思って、研究会に入会します。今後ともよろしくお願いします。 

 

・思春期の性の問題に悩み、壁にぶつかっている時に、この会に参加させていただき、皆

様の話を聞くと、いつも元気をもらうことができます。今日秋元先生が行っている内容

を知ることができ、興味深く。。。よかったです。（配慮が必要となる部分・・・や特殊な

のか？？・・・イヤだった今までの性教育・・・）実はこんな子どもたちに多くかかわ

っているため・・・実際に秋元先生にお話ししてもらいたいなあという感想を持ちまし

た。 

 

 

 

以上２３名の感想でした。 

ありがとうございました。 

 


